Conforme Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH), Anexo I, alterado pelo Regulamento da Comisséo (UE) 2015/830

e SCastnl

SECCAO 1: Identificacdo da substancia/mistura e da sociedade/empresa

1.1 Identificador do produto

Nome do Produto Castrol LHM +
Cédigo do produto #52311-BE02
SDS # 452311

Tipo do produto Liquido.

1.2 Utilizagoes identificadas relevantes da substancia ou mistura e utilizagées desaconselhadas

Utilizagoes identificadas

Uso geral de lubrificantes e massas lubrificantes em veiculos ou maquinaria.-Industrial
Uso geral de lubrificantes e massas lubrificantes em veiculos ou maquinaria.-Profissional

Utilizagao da substancia Fluido hidraulico.
ou mistura Para aplicagbes especificas do produto, consultar a Ficha Técnica ou contactar um
representante da Companhia.

1.3 Identificagdo do fornecedor da ficha de dados de seguranga

Fornecedor BP Portugal - Comércio de Combustiveis e Lubrificantes S.A.
Lagoas Park - Edificio 3
2740-266 Porto Salvo
Oeiras
Portugal
Outras informacdes - Telefone: +351 21 3891321 Fax: +351 21 3891479

Enderego de e-mail MSDSadvice@bp.com

1.4 Namero de telefone de emergéncia

NUMERO DE TELEFONE Carechem: +44 (0) 1235 239 670 (24/7)
DE EMERGENCIA

Portugal Poison Center Rentro de Informagao Anti-venenos (CIAV) - Telefone : +351 808250143

SECCAO 2: Identificagdo dos perigos

2.1 Classificagao da substancia ou mistura
Definigao do produto Mistura

Classificacdo conforme Regulamentacéo (EC) 1272/2008 [CLP/GHS

Asp. Tox. 1, H304

Aquatic Chronic 3, H412

Consultar a Secgdo 16 para obter o texto integral das declaragdes H acima referidas.

Consultar as sec¢des 11 e 12 para obter informagdes mais detalhadas sobre os efeitos sobre a salude, sintomas e perigos
ambientais.

2.2 Elementos do rétulo
Pictogramas de perigo

Palavra-sinal Perigo

Adverténcias de perigo H304 - Pode ser mortal por ingestéo e penetracéo nas vias respiratorias.
H412 - Nocivo para os organismos aquaticos com efeitos duradouros.

Recomendacgdes de prudéncia

Prevengao P273 - Evitar a libertacdo para o ambiente.
Resposta P301 + P310 + P331 - EM CASO DE INGESTAO:_Contactar imediatamente um CENTRO DE
INFORMAGAO ANTIVENENOS ou um médico. NAO provocar o vomito.
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Conforme Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH), Anexo I, alterado pelo Regulamento da Comissao (UE) 2015/830

SECGAO 2: Identificagido dos perigos

Armazenamento P405 - Armazenar em local fechado a chave.
Eliminagao P501 - Descartar o conteudo e os recipientes de acordo com todas as regulamentagdes locais,
regionais, nacionais e internacionais.
Ingredientes perigosos o6leos lubrificantes (petréleo), C15-30, 6leo base neutro tratado com hidrogénio

Elementos de etiquetagem Contém metacrilato de metilo. Pode provocar uma reacgéo alérgica.
suplementares

Requlamento (CE) N° 1907/2006 (REACH)

Anexo XVII - Restrigoes Nao é aplicavel.
aplicaveis ao fabrico, a
colocagao no mercado e
a utilizagao de
determinadas
substancias perigosas,
misturas e artigos
Exigéncias especiais de embalagem
Recipientes que devem Sim, é aplicavel.
dispor de um sistema de
fecho de segurancga para
as criangas

Aviso tactil de perigo Sim, é aplicavel.

2.3 Outros perigos

Resultados da avaliagao A mistura ndo corresponde aos critérios aplicaveis as misturas PBT ou mPmB, de acordo com
PBT e mPmB o anexo Xlll do Regulamente REACH (CE) n.° 1907/2006.

Outros perigos que nao Desengordurante para a pele.

resultam em classificagao Nota: Aplicacdes a Alta Presséo

As injecgdes através da pele resultantes do contacto com o produto a alta pressao constituem
uma grave emergéncia médica. Consultar 'Anota¢des para o médico', nas Medidas de
Primeiros Socorros, na Secgao 4 desta Folha de Dados de Seguranca.

SECCAO 3: Composicio/informacao sobre os componentes

3.2 Misturas
Defini¢ado do produto Mistura
Oleo de base altamente refinado (extracto de IP 346 DMSO < 3%).  Aditivos de rendimento patenteados.
Nome do Produto/ Identificadores % Regulamento (CE) N° Tipo
Ingrediente 1272/2008 [CLP]
Oleos lubrificantes (petréleo), C15-30, REACH #: 01-2119474878-16 290 Asp. Tox. 1, H304 (11121
6leo base neutro tratado com CE (Comunidade Europeia):
hidrogénio 276-737-9
CAS: 72623-86-0
Indice: 649-482-00-X
2,6-ditert-butil-p-cresol REACH #: 01-2119565113-46 <1 Aquatic Acute 1, H400 (M=1) [1[2]
CE (Comunidade Europeia): Aquatic Chronic 1, H410
204-881-4 (M=1)
CAS: 128-37-0
fenol, isopropilado, fosfato (3:1) CE (Comunidade Europeia): <1 Repr. 2, H361fd (Fertilidade  [1]
273-066-3 e Crianga nao nascida)
CAS: 68937-41-7 STOT RE 2, H373
Aquatic Chronic 2, H411
Metacrilato de metilo REACH #: 01-2119452498-28 <1 Flam. Lig. 2, H225 (1112
CE (Comunidade Europeia): Skin Irrit. 2, H315
201-297-1 Skin Sens. 1B, H317
CAS: 80-62-6 STOT SE 3, H335

indice: 607-035-00-6
Consultar a Secgao 16 para obter o texto integral das declaragoes H acima referidas.

Tipo
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Conforme Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH), Anexo I, alterado pelo Regulamento da Comissao (UE) 2015/830

SECCAO 3: Composicaol/informacio sobre os componentes

[1] Substancia classificada como perigosa para a saide ou para o meio ambiente

[2] Substancia com limite de exposi¢ao em local de trabalho

[3] A substancia cumpre os critérios de classificagdo como PBT de acordo com o Regulamento (CE) N.° 1907/2006, Anexo XIII
[4] A substancia cumpre os critérios de classificagdo como mPmB de acordo com o Regulamento (CE) N.° 1907/2006, Anexo Xl
[5] Substancia que suscite preocupacdes equivalentes

[6] Divulgagéo adicional devido a politica da empresa

O(s) limite(s) de exposigédo ocupacional, se disponiveis, encontram-se indicados na secgéo 8.

SECGAO 4: Medidas de primeiros socorros

4.1 Descrigao das medidas de primeiros socorros

Contacto com os olhos

Contacto com a pele

Via inalatéria
Ingestao

Protecao das pessoas que
prestam primeiros
socorros

Em caso de contacto, lavar imediatamente os olhos com agua em abundancia, no minimo
durante 15 minutos. Manter as palpebras separadas do globo ocular para assegurar uma
lavagem minuciosa do olho. Verificar se estdo a ser usadas lentes de contacto e nesse caso
remove-las. Consulte um médico.

Lave a pele cuidadosamente com agua e sabao ou utilize produtos de limpeza de pele
reconhecidos. Remova roupas e calgados contaminados. Lavar as roupas antes de reutiliza-
las. Limpe cuidadosamente os sapatos antes de os reutilizar. Consulte um médico em caso
de irritagao.

Se inalado, retire-se para o ar fresco. Procure tratamento médico se ocorrem sintomas.

NAO induzir vémito. Nunca dar nada por via oral a uma pessoa inconsciente. Se a pessoa
estiver inconsciente, coloque-a em posicao de recuperagao e procure ajuda medica
imediatamente. Perigo de aspiracéo se engolido. Pode penetrar nos pulmdes e causar danos.
Procure imediatamente um médico.

Nao sera tomada nenhuma acgao que envolva um risco pessoal ou sem formagao adequada.
Pode ser perigoso a pessoa que prové ajuda durante a ressuscitagdo boca-para-boca.

4.2 Sintomas e efeitos mais importantes, tanto agudos como retardados
Consulte a Secgéo 11 para obter informagdes pormenorizadas sobre sintomas e efeitos na saude.
Efeitos Potenciais Agudos na Saude

Via inalatéria
Ingestao

Contacto com a pele
Contacto com os olhos

A inalagdo de vapores em condigdes ambientes geralmente ndo € um problema devido a baixa
pressao do vapor.

Perigo de aspiragdo caso seja engolido - - nocivo ou fatal caso o liquido seja aspirado para os
pulmdes.

Desengordurante para a pele. Pode causar a irritagéo e secagem da pele.
Nao apresentou efeitos significativos ou riscos criticos.

Efeitos imediatos e retardados e efeitos crénicos decorrentes de exposicdo breve e prolongada

Via inalatéria

Ingestao
Contacto com a pele

Contacto com os olhos

A exposicao excessiva por inalagao a particulas e aerossois aéreos pode causar irritacdao do
tracto respiratorio.

A ingestéo de grandes quantidades pode causar nauseas e diarreia.

O contacto prolongado ou repetido pode remover a gordura da pele e originar irritacdo cutanea
e/ou dermatite.

Possivel risco de ardor ou vermelhiddo passageiros em caso de contacto acidental com os
olhos.

4.3 Indicagoes sobre cuidados médicos urgentes e tratamentos especiais necessarios

Anotagoes para o médico

O tratamento devera em geral ser sintomatico e dirigido para a mitigacdo de quaisquer efeitos.
O produto pode ser aspirado ao engolir ou a seguir a regurgitagao do contetdo do estbmago e
pode provocar pneumonia quimica grave e potencialmente fatal, a qual requer tratamento
urgente. Devido ao risco de aspiragao, deve-se evitar provocar os vomitos e a lavagem
gastrica. A lavagem gastrica s6 deve ser realizada apés entubagéo endotraqueal. Controlar
arritmias cardiacas.

Nota: Aplicagbes a Alta Presséo

As injecgbes através da pele resultantes do contacto com o produto a alta pressao constituem
uma emergéncia médica grave. Os ferimentos podem néo parecer graves no principio, mas
dentro de poucas horas, o tecido comega a inchar, a descorar, aparecendo uma necrose
subcutanea extensa acompanhada de dores extremamente fortes.

Deve efectuar-se sem demora uma intervencao cirdrgica. E necessario efectuar uma limpeza
extensiva e cuidadosa da ferida e do tecido subjacente, para minimizar a perda de tecidos e
para prevenir ou limitar uma lesdo permanente. Reparar que a pressao elevada pode obrigar o
produto a movimentar-se através dos tecidos, percorrendo distancias consideraveis.
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Conforme Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH), Anexo I, alterado pelo Regulamento da Comissao (UE) 2015/830

SECCAO 5: Medidas de combate a incéndios

5.1 Meios de extingao

Meios de extingao Usar espuma ou substancias quimicas secas para todos os fins para apagar o fogo.
adequados

Meios de extingao NAO utilizar um jato de agua. Utilizar um jato de agua pode causar a propagagao do fogo ao
inadequados espalhar o produto em combustéo.

5.2 Perigos especiais decorrentes da substancia ou mistura

Perigos provenientes da Em caso de incéndio ou de aquecimento, ocorrera um aumento da pressao e o contentor
substancia ou mistura podera rebentar.

Produtos de combustao Nenhum/a previsto/a.

perigosos

5.3 Recomendagodes para o pessoal de combate a incéndios

Precaucoées especiais para Nao sera tomada nenhuma acgao que envolva um risco pessoal ou sem formagao adequada.

bombeiros Isolar prontamente o local removendo todas as pessoas da vizinhanca do acidente, se houver
fogo. Esse produto é nocivo para os organismos aquaticos. A agua usada para apagar
incéndios e contaminada com este Produto deve ser contida e jamais despejada em qualquer
curso de agua, esgoto ou dreno.

Equipamento especial de Os bombeiros devem usar equipamentos de protecgdo adequados e usar um aparelho
protecgao para o pessoal respiratério autonomo (SCBA) com uma mascara completa operado em modo de pressédo
destacado para o combate positiva. O vestuario para as pessoas envolvidas no combate a incéndios (incluindo capacetes,
a incéndios botas protectoras e luvas) em conformidade com a Norma Europeia EN 469 proporciona um

nivel basico de protecgdo no caso de incidentes quimicos.

SECGCAO 6: Medidas a tomar em caso de fugas acidentais

6.1 Precaugdes individuais, equipamento de protegao e procedimentos de emergéncia

Para o pessoal nado Contactar o pessoal de emergéncia. Nao sera tomada nenhuma acg¢ao que envolva um risco
envolvido na resposta a pessoal ou sem formacgéo adequada. Evacuar areas circundantes. Nao deixar entrar pessoal
emergéncia desnecessario e ndo protegido. NAO tocar ou caminhar sobre produto derramado. O chéo

pode estar escorregadio; tenha cuidado para evitar cair. Evite inalar vapor ou névoa.
Fornecer ventilagdo adequada. Vestir equipamento de protecgao individual apropriado.

Para o pessoal E extremamente perigoso entrar num espago confinado ou numa area mal ventilada
responsavel pela resposta contaminada com vapor, névoas ou fumos, sem o devido equipamento de protecgéo
a emergéncia respiratéria e um sistema de trabalho seguro . Usar aparelho respiratério auto-suficiente.

Utilizar um fato de protecgao quimica apropriado. Botas resistentes aos produtos quimicos.
Consultar também as informagdes no ponto "Para o pessoal ndo responsavel pelas medidas
de emergéncia".

6.2 Precaugoes a nivel Evite a dispersao do produto derramado e do escoamento em contacto com o solo, cursos de

ambiental agua, fossas e esgoto. Informe as autoridades competentes se o produto causar polui¢céo
ambiental (esgotos, vias fluviais, solo ou ar). Material poluente da dgua. Pode prejudicar o
ambiente quando libertado em grandes quantidades.

6.3 Métodos e materiais de confinamento e limpeza

Derramamento de Interromper o vazamento se néo houver riscos. Remover os recipientes da area de

pequenas proporgoes derramamento. Absorver com produto inerte e eliminar o produto derramado num recipiente
adequado para residuos. Elimine através de uma empresa de eliminagao de residuos
autorizada.

Derramamento de grande Interromper o vazamento se ndo houver riscos. Remover os recipientes da area de

escala derramamento. Liberacdo a favor do vento. Impeca a entrada em esgotos, cursos de agua,

caves ou espacgos reduzidos. Os derrames devem ser contidos e recolhidos por meio de
materiais absorventes nao combustiveis, como por exemplo areia, terra, vermiculite ou terra
diatomaceas, e colocados no recipiente para eliminagéo de acordo com a regulamentagéo
local. O material absorvente contaminado pode causar o mesmo perigo que o produto
derramado. Elimine através de uma empresa de eliminagéo de residuos autorizada.

6.4 Remissao para outras Consultar a Secgdo 1 para informagdes sobre contactos de emergéncia.

secgoes Para obter medidas de combate a incéndios consulte a secgéo 5.
Consultar a Secgdo 8 para informagdes sobre o equipamento de proteccao individual
apropriado.

Consulte a Secgao 12 para precaugdes ambientais.
Consultar a Secgéo 13 para mais informagdes sobre tratamento de residuos.
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SECGCAO 7: Manuseamento e armazenagem

As informagdes constantes nesta secgao contém conselhos e orientagdes genéricos. A lista de utilizagdes identificadas
apresentada na Secgdo 1 deve ser consultada para verificar se existe alguma informacéo relativa ao uso indicada no(s) cenario(s)
de exposigao.

7.1 Precaugdes para um manuseamento seguro

Medidas de protecao Vestir equipamento de protecgao individual apropriado. NAO ingerir. Perigo de aspiragéo se
engolido - pode penetrar nos pulmdes e causar danos. Nunca faga o sifonamento com a boca.
Evitar contacto com os olhos, pele e roupas. Evite inalar vapor ou névoa. Evite o contacto do
produto derramado e escorréncias com o solo e canais de agua de superficie. Manter no
recipiente original ou num recipiente alternativo aprovado, feito com material compativel;
manter firmemente fechado quando nao estiver em uso. N&o reutilizar o recipiente. Os
recipientes vazios retém residuos do produto e podem ser perigosos.

Recomendagdes gerais Comer, beber e fumar deve ser proibido na area onde o produto € manuseado, armazenado e

sobre higiene ocupacional processado. Lavar-se cuidadosamente depois da manipulacdo. Retirar o vestuario
contaminado e o equipamento de proteccdo antes de entrar em areas destinadas a
alimentagdo. Consultar também a Secgao 8 para mais informagdes sobre medidas de higiene.

7.2 Condicoes de Armazenar em conformidade com a regulamentagéo local. Armazenar em area seca, fresca e
armazenagem segura, bem ventilada, afastada de materiais incompativeis (consultar secgdo 10). Armazenar em
incluindo eventuais local fechado a chave. Manter longe do calor e da luz solar directa. Manter o recipiente bem
incompatibilidades fechado e vedado até que esteja pronto para uso. Os recipientes abertos devem ser selados

cuidadosamente e mantidos em posigéao vertical para evitar fugas. Armazenar e utilizar
apenas em equipamento/recipientes concebidos para serem utilizados com este produto. Nao
armazene em recipientes sem rétulos. Utilizar um recipiente adequado para evitar a
contaminagao do ambiente.

Inadequado Exposigéo prolongada a temperatura elevada.

7.3 Utilizagao(oes) final(is) especifica(s)
Recomendagodes Consultar a secgéo 1.2 e os cenarios de Exposigdo em anexo, se aplicavel.

SECCAO 8: Controlo da exposigio/Protecao individual

As informag6es constantes nesta secgado contém conselhos e orientagdes genéricos. A lista de utilizagoes identificadas
apresentada na Secgao 1 deve ser consultada para verificar se existe alguma informacgao relativa ao uso indicada no(s)
cenario(s) de exposicao.
8.1 Parametros de controlo
Limites de exposi¢cédo ocupacional
Nome do Produto/Ingrediente Valores-limite de exposigao

Oleos lubrificantes (petréleo), C15-30, éleo base Instituto Portugués da Qualidade (Portugal).
neutro tratado com hidrogénio
VLE-MP: 5 mg/m?® 8 horas. Publicado/revisto: 10/2003 Formulario:
Apenas aerossol
VLE-CD: 10 mg/m? 15 minutos. Publicado/revisto: 10/2003 Formulério:
Apenas aerossol

2,6-ditert-butil-p-cresol Instituto Portugués da Qualidade (Portugal).
VLE-MP: 2 mg/m? 8 horas. Publicado/revisto: 10/2003 Formulario: Vapor
e aerossol
Metacrilato de metilo Instituto Portugués da Qualidade (Portugal). Sensibilizador da pele.

VLE-MP: 50 ppm 8 horas. Publicado/revisto: 10/2003
VLE-CD: 100 ppm 15 minutos. Publicado/revisto: 10/2003

Embora se possam apresentar nesta secg¢ao os LEPs especificos de certos componentes, podem estar presentes outros
componentes em qualquer neblina, vapor ou p6 produzido. Portanto os LEPs especificos podem n&o ser aplicaveis ao produto
todo e sao fornecidos apenas como orientagao.

Procedimentos de Se este produto contiver ingredientes com limites de exposigéo, pode ser necessario
monitorizagao monitorizar o pessoal, a atmosfera do local de trabalho ou a monitorizag&o bioldgica para
recomendados determinar a eficacia da ventilagdo ou outras medidas de controlo, e/ou a necessidade de

utilizar equipamento de proteccéo respiratoria. Deve ser feita mengéo as normas de
monitorizagdo, como as seguintes: Norma Europeia EN 689 (Atmosferas dos locais de
trabalho - Guia para a apreciagao da exposigao por inalagdo a agentes quimicos por
comparagao com valores-limite e estratégia de medigdo) Norma Europeia EN 14042
(Atmosferas dos locais de trabalho - Guia para a aplicagao e utilizagdo de procedimentos para
a apreciacao da exposi¢ao a agentes quimicos e bioldégicos) Norma Europeia EN 482
(Atmosferas dos locais de trabalho - Requisitos gerais do desempenho dos procedimentos de
medicédo de agentes quimicos) Serd ainda necessaria a referéncia a documentos nacionais de
orientacao para a determinagéo de substancias perigosas.
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SECCAO 8: Controlo da exposicao/Protecio individual

Nivel derivado de exposicdo sem efeitos
DNELs/DMELSs nao disponiveis.

Concentracéo previsivel sem efeito
PNECs nao disponiveis.

8.2 Controlo da exposigao

Controlos técnicos Fornecer ventilagcdo de escape ou outros controlos de engenharia para manter as

adequados concentragdes atmosféricas relevantes a niveis inferiores aos dos respectivos limites de
exposigao profissional.
Todas as actividades que envolvam quimicos deverao ser avaliadas em relagéo aos riscos
para a saude de modo a garantir que as exposi¢des sdo devidamente controladas. O
equipamento de protecgao individual apenas devera ser considerado apos outros tipos de
medidas de controlo (por exemplo, controlos técnicos) terem sido convenientemente avaliados.
O vestuario de protecgéo pessoal deve obedecer as normas apropriadas, devendo ser préprio
para ser utilizado e devendo ser mantido em boas condi¢bes. Consulte o seu fornecedor de
equipamento de protecgao pessoal, obtendo conselhos sobre a selecgao do vestuario e as
normas aplicaveis ao mesmo. Para obter mais informagdes, contactar a organizagéo nacional
de padroes.
A deciséo final sobre o equipamento de proteccéo a utilizar dependera da avaliagéo dos riscos.
E importante assegurar que todos os artigos de equipamento de protecgdo pessoal sejam
compativeis.

Medidas de protecéao individual
Medidas de Higiene Lave muito bem as méaos, antebragos e rosto apds manusear os produtos quimicos, antes de
usar o lavatério, comer, fumar e ao término do periodo de trabalho. Assegurar que os locais
de lavagem de olhos e os chuveiros de seguranga estao préoximos dos locais de trabalho.

Protecgao respiratoria Em caso de ventilagéo insuficiente, usar equipamento respiratério adequado.
A selecgao adequada do tipo de protecgao respiratéria depende dos quimicos que se pretende
manipular, das condigbes de trabalho e de utilizagéo e das condigdes do equipamento
respiratorio. Devem implementar-se procedimentos de seguranga para cada situagdo. A
selecgdo do equipamento de protecgao respiratoria deve ser feita com o apoio do fornecedor/
fabricante e deve ter por base uma avaliagao completa das condigbes de trabalho.

Protegao ocular/facial Oculos de seguranca com protecgdes laterais.
Protecao da pele
Protecdo das maos Informacgoes gerais:

Os procedimentos de seguranca deve ser desenvolvidos para cada aplicagéo, uma vez que os
ambientes de trabalho especificos e as praticas de manipulagado de materiais variam. A
escolha correta de luvas de protegdo depende dos quimicos que sdo manipulados e das
condigdes de trabalho e utilizagdo. A maioria das luvas oferece protegdo apenas por um tempo
limitado até terem de ser descartadas e substituidas (mesmo as melhores luvas resistentes a
quimicos se gastam apos exposigdes quimicas repetidas).

As luvas devem ser escolhidas seguindo as indicagdes do fornecedor/fabricante e
considerando uma avaliagdo completa das condigoes de trabalho.

Recomenda-se: luvas de nitrilo.
Tempo de perfuragao:

Os dados da duragao de exposigao s&o criados pelos fabricantes de luvas sob condi¢cdes de
teste em laboratério e representam o tempo esperado de resisténcia de permeabilizagao
eficiente fornecida pela luva. E importante ter em conta as condigdes de trabalho reais quando
se seguem as recomendagdes da duragao de exposigao. Informe-se sempre com o seu
fornecedor de luvas para obter informagéo técnica atualizada acerca da duragdo de exposigao
do tipo de luvas recomendadas.

As nossas recomendagdes na escolha de luvas s&o as seguintes:

Contacto continuo:

Luvas com a duragdo minima de exposi¢ao de 240 minutos ou superior a 480 minutos, se
houver luvas apropriadas.

Se nao houver luvas apropriadas que oferegam esse nivel de protegao, as luvas com duragéo
de exposigao inferior podem ser aceitaveis desde que sejam determinados e seguidos regimes
de substituicdo e manutengéo das luvas apropriados.

Protegéo de salpicos/curta-duracao:
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Conforme Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH), Anexo I, alterado pelo Regulamento da Comissao (UE) 2015/830

SECCAO 8: Controlo da exposicao/Protecio individual

Pele e corpo

Consultar as normas:

Controlo da exposicao
ambiental

Recomenda-se a duragao de exposi¢cao mencionada acima.

Reconhece-se que para exposi¢des momentaneas, de curta-duragao, luvas com duragoes de
exposigao inferiores podem ser geralmente utilizadas. Por conseguinte, regimes de
substituicdo e manutengao apropriados devem ser determinados e rigorosamente seguidos.
Espessura das luvas:

Para aplicagdes gerais, € aconselhado o uso de luvas com uma espessura geralmente
superior a 0,35 mm.

E importante salientar que a espessura das luvas ndo é obrigatoriamente um bom indicio para
a resisténcia das luvas a um quimico especifico, uma vez que a eficiéncia da permeagao das
luvas dependera da composigao especifica do material das luvas. Assim, a selegao das luvas
devera basear-se nos requisitos da tarefa e no conhecimento dos tempos de rutura.

A espessura das luvas também podera variar em fungao do fabricante, do tipo e do modelo
das luvas. Assim, os dados técnicos do fabricante deverédo ser sempre tidos em conta, de
modo a garantir uma selegédo das luvas mais adequadas a tarefa.

Nota: Em funcao da atividade a ser realizada, poderao ser necessarias luvas de diferentes
espessuras para tarefas especificas. Por exemplo:

» Podera ser necessario o uso de luvas mais finas (iguais ou inferiores a 0,1 mm) nos casos
em que seja importante uma elevada destreza manual. Contudo, estas luvas poder&o oferecer
apenas uma protecao de curta duragéo e destinar-se-do em geral uma unica utilizagao, apés a
qual serado eliminadas.

» Podera ser necessario o uso de luvas mais grossas (iguais ou superiores a 3 mm) nos
casos em que exista um risco mecanico (bem como quimico), ou seja, Nos casos em que
exista probabilidade de abrasao ou perfuragao.

A utilizacdo de vestuario de protecgao constitui boa pratica industrial.

O equipamento de protecao pessoal para o corpo deveria ser selecionado de acordo com a
tarefa executada e os riscos envolvidos e antes da manipulagdo do produto um especialista
deveria aprovar.

Os fatos-macacos de algodéao ou algodao e poliéster oferecem apenas um nivel de protecgéo
leve, contra as contaminagdes superficiais que ndo ensopem o vestuario até atingirem a pele.
Os fatos-macacos devem ser lavados a intervalos regulares. Sempre que o risco de exposi¢ao
dérmica seja elevado (ex. ao limpar derrames ou caso exista o risco da presenga de salpicos)
sera necessario utilizar aventais de materiais resistentes aos produtos quimicos e/ou fatos
quimicos impermeaveis e botas.

Protecéo respiratoria: EN 529

luvas: EN 420, EN 374

Protecgéo dos olhos: EN 166

Semi-mascara de filtragem: EN 149
Semi-mascara de filtragem com valvula: EN 405
Semi-mascara: EN 140 com filtro

Mascara completa: EN 136 com filtro

Filtros de particulas: EN 143

Filtros de gas/combinados: EN 14387

As emissdes provindas da ventilagdo ou do equipamento de trabalho devem ser verificadas
para garantir que estao conforme as exigéncias da legislagéo de proteccdo ambiental.
Nalguns casos, serdo necessarios purificadores de fumos, filtros ou modificagcdes de
engenharia ao equipamento para reduzir as emissdes para niveis aceitaveis.

SECCAO 9: Propriedades fisico-quimicas

9.1 Informagdes sobre propriedades fisicas e quimicas de base

Aspeto
Estado fisico
Cor
Odor
Limiar olfativo
pH
Ponto de fusdo/ponto de
congelagao
Ponto de ebulicdo inicial e
intervalo de ebulicdao

Liquido.

Verde.

Oleoso.

N&o disponivel.
N&o disponivel.
N&o disponivel.

>270°C (>518°F)
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Conforme Regulamento (CE) n.°

1907/2006 (REACH), Anexo Il alterado pelo Regulamento da Comissao (UE) 2015/830

SECCAO 9: Propriedad

es fisico-quimicas

Ponto de fluidez

Ponto de inflamagao

Taxa de evaporagao
Inflamabilidade (sélido, gas)

Limite superior/inferior de
inflamabilidade ou de
explosividade

Pressao de vapor
Densidade de vapor
Densidade relativa
Densidade
Solubilidade(s)

Coeficiente de reparti¢ao: n-
octanol/agua

Temperatura de autoignicao
Temperatura de decomposigao
Viscosidade

Propriedades explosivas
Propriedades comburentes

-50 °C

Vaso aberto: 130°C (266°F) [Cleveland.]
Nao disponivel.

N&o disponivel.

Inferior: 0.6%
Superior: 6.5%

Nao disponivel.

N&o disponivel.

Nao disponivel.

840 kg/m? (0.84 g/cm?) a 20°C
insolivel em agua.

>3

N&o disponivel.
Nao disponivel.
Cinematica: 18 mm?s (18 cSt) a 40°C
Nao disponivel.
N&o disponivel.

9.2 Outras informagoes
Nao ha informacdes adicionais.

SECGAO 10: Estabilidade e reatividade

10.1 Reatividade Nao estao disponiveis dados de teste especificos para este produto. Para obter informagdes

adicionais consulte as Condig¢des a evitar e Materiais incompativeis.
10.2 Estabilidade quimica O produto é estavel.

10.3 Possibilidade de
reagoes perigosas

Em condi¢des normais de armazenamento e utilizagdo ndao ocorrem reacgdes perigosas.
Em condi¢des normais de armazenamento e uso néo ocorre polimerizagéo perigosa.

10.4 Condigodes a evitar Evite todas as fontes possiveis de igni¢éo (faisca ou chama).

10.5 Materiais incompativeis Reactivo ou incompativel com os seguintes materiais: materiais oxidantes.

10.6 Produtos de
decomposicao perigosos

Sob condi¢des normais de armazenamento e uso, ndo se originardo produtos de
decomposigao perigosos.

SECGAO 11: Informagao toxicologica

11.1 Informagoes sobre os efeitos toxicologicos
Estimativas da toxicidade aguda

Via Valor ATE

Nao disponivel.

Informacgodes sobre vias de
exposigao provaveis

Vias de entrada previstas: Via cutanea, Via inalatoria.

Efeitos Potenciais Agudos na Saude

A inalagao de vapores em condi¢cdes ambientes geralmente ndo € um problema devido a baixa
pressao do vapor.

Perigo de aspiracédo caso seja engolido - - nocivo ou fatal caso o liquido seja aspirado para os
pulmdes.

Desengordurante para a pele. Pode causar a irritagdo e secagem da pele.
Nao apresentou efeitos significativos ou riscos criticos.

Via inalatéria
Ingestao

Contacto com a pele
Contacto com os olhos

Sintomas relacionados com as caracteristicas fisicas. quimicas e toxicolégicas
Via inalatéria Nao ha dados especificos.
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Conforme Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH), Anexo I, alterado pelo Regulamento da Comissao (UE) 2015/830

SECGAO 11: Informagio toxicologica

Ingestao Os sintomas adversos podem incluir os seguintes:
nausea ou vomito

Contacto com a pele Os sintomas adversos podem incluir os seguintes:
irritagao
pele seca
gretar da pele

Contacto com os olhos Nao ha dados especificos.

Efeitos imediatos e retardados e efeitos cronicos decorrentes de exposicao breve e prolongada

Via inalatéria A exposigao excessiva por inalagéo a particulas e aerossois aéreos pode causar irritagdo do
tracto respiratorio.

Ingestao A ingestdo de grandes quantidades pode causar nauseas e diarreia.

Contacto com a pele O contacto prolongado ou repetido pode remover a gordura da pele e originar irritagéo cuténea
e/ou dermatite.

Contacto com os olhos Possivel risco de ardor ou vermelhidao passageiros em caso de contacto acidental com os
olhos.

Efeitos Potenciais Crénicos na Saude

Geral Nao apresentou efeitos significativos ou riscos criticos.

Carcinogenicidade N&o apresentou efeitos significativos ou riscos criticos.

Mutagenicidade Nao apresentou efeitos significativos ou riscos criticos.

Efeitos no N&o apresentou efeitos significativos ou riscos criticos.

desenvolvimento

Efeitos na fertilidade Nao apresentou efeitos significativos ou riscos criticos.

SECCAO 12: Informacéo ecolégica

12.1 Toxicidade
Perigos para o ambiente Nocivo para os organismos aquaticos com efeitos duradouros.

12.2 Persisténcia e degradabilidade
Previsto para ser biodegradavel.

12.3 Potencial de bioacumulagao

Este produto ndo deve provocar bioacumulagao através das cadeias alimentares no meio-ambiente.

12.4 Mobilidade no solo

Coeficiente de Partigéo N&o disponivel.

Solo/Agua (Koc)

Mobilidade Os derrames podem penetrar no solo provocando a contaminagao dos lengodis de agua
subterréneos.

12.5 Resultados da avaliagdo PBT e mPmB

A mistura ndo corresponde aos critérios aplicaveis as misturas PBT ou mPmB, de acordo com o anexo Xlll do Regulamente
REACH (CE) n.° 1907/2006.

12.6 Outros efeitos adversos

Outras Informagodes Os derrames podem formar uma pelicula a superficie da agua, causando danos fisicos aos
Ecologicas organismos aquaticos e podendo prejudicar a transferéncia de oxigénio.

SECCAO 13: Consideragdes relativas a eliminagio

As informacdes constantes nesta sec¢do contém conselhos e orientagdes genéricos. A lista de utilizagdes identificadas
apresentada na Secgdo 1 deve ser consultada para verificar se existe alguma informacgéo relativa ao uso indicada no(s) cenario(s)
de exposigao.
13.1 Métodos de tratamento de residuos

Produto

Métodos de eliminagao Sempre que possivel, o produto deve ser encaminhado para reciclagem. A eliminagao deve
ser efectuada por pessoal autorizado/entidades autorizadas para eliminar residuos de acordo
com os regulamentos locais.

Residuo Perigoso Sim.

Catalogo de Residuos Europeu (EWC)
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Conforme Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH), Anexo I, alterado pelo Regulamento da Comissao (UE) 2015/830

SECCAO 13: Consideracdes relativas a eliminacéao

Codigo do residuo Designagao do residuo
1301 10* 6leos hidraulicos minerais nao clorados

No entanto, uma utilizacéo diferente da prevista e/ou a presenga de quaisquer contaminantes potenciais podem exigir a
utilizagdo de um cédigo alternativo para a eliminagao de residuos, codigo esse que deve ser estabelecido pelo utilizador final.

Embalagem
Métodos de eliminagao Sempre que possivel, o produto deve ser encaminhado para reciclagem. A eliminagao deve
ser efectuada por pessoal autorizado/entidades autorizadas para eliminar residuos de acordo
com os regulamentos locais.

Precaugdes especiais N&o se desfazer deste produto e do seu recipiente sem tomar as precaugdes de seguranga
devidas. Ha que ter cautela no manuseamento de recipientes vazios que nao tenham sido
limpos ou lavados. Recipientes vazios ou revestimentos podem reter alguns residuos do
produto. Os recipientes vazios representam um risco de incéndio pois podem conter residuos
de produtos inflamaveis ou vapores. Nunca soldar ou expor ao fogo recipientes vazios. Evite a
dispersao do produto derramado e do escoamento em contacto com o solo, cursos de agua,
fossas e esgoto.

Referéncias Decisao da Comissao 2014/955/UE, de 18 de dezembro de 2014
Directiva da Comissao 2008/98/CE, de 19 de novembro de 2008

SECGAO 14: Informagées relativas ao transporte

ADR/RID ADN IMDG IATA

14.1 Numero ONU |N&o regulado. N&o regulado. N&o regulado. N&o regulado.

14.2 Designacao
oficial de
transporte da ONU

14.3 Classes de - - - -
perigo para
efeitos de
transporte

14.4 Grupo de - - - -
embalagem

14.5 Perigos para |Nao. Nao. N&o. N&o.
o ambiente

Informagao - - - -
adicional

14.6 Precaugdes especiais N&o disponivel.
para o utilizador

14.7 Transporte a granel em Nao disponivel.
conformidade com o anexo

Il da Convengdao MARPOL e

o Cédigo IBC

SECCAO 15: Informacgao sobre regulamentagio

15.1 Regulamentacgaol/legislacdo especifica para a substiancia ou mistura em matéria de satide, seguranga e ambiente
Regulamento (CE) N° 1907/2006 (REACH)
Anexo XIV - Lista das substancias sujeitas a autorizacido
Anexo XIV
Nenhum dos componentes esta incluido em qualquer lista.
Substancias gue suscitam elevada preocupagao
Nenhum dos componentes esta incluido em qualquer lista.

Outros regulamentos
Situagao no REACH A empresa, identificada na secgao 1, comercializa este produto na UE em conformidade com
os requisitos actuais do REACH.
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Conforme Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH), Anexo I, alterado pelo Regulamento da Comissao (UE) 2015/830

SECGAO 15: Informagao sobre regulamentagao

Inventario dos Estados Todos os componentes sao listados ou isentos.
Unidos (TSCA 8b) (Lei de
Controlo de Substancias

Toxicas)

Inventario Australiano de Todos os componentes sao listados ou isentos.
Substancias Quimicas

(AICS)

Inventario do Canada Todos os componentes sao listados ou isentos.
Inventario da China Todos os componentes sao listados ou isentos.

(IECSC) (Inventario das
Substancias Quimicas
Existentes na China)

Inventario do Japao Todos os componentes sao listados ou isentos.
(ENCS) (Substancias

Quimicas Existentes e

Novas)

Inventario da Coreia Todos os componentes sao listados ou isentos.
(KECI) (Inventario

Coreano dos Quimicos

Existentes)

Inventario das Filipinas Todos os componentes sao listados ou isentos.
(PICCS) (Inventario

Filipino de Quimicos e

Substéancias Quimicas)

Inventario de Todos os componentes sao listados ou isentos.
Substéancias Quimicas de
Taiwan (TCSI)

Substancias que empobrecem a camada de ozono (1005/2009/UE)

Nao listado.

Prévia Informacgao e Consentimento (PIC) (649/2012/UE)

N&o listado.

Directiva Seveso
Este produto ndo é controlado pela Directiva Seveso.

15.2 Avaliagao da Uma avaliagdo de seguranga quimica foi realizada para uma ou mais substancias desta mistura.

seguranga quimica N&o foi realizada uma avaliagcdo da seguranga quimica da mistura.

SECCAO 16: Outras informagdes

Abreviaturas e siglas ADN = Disposicdes Europeias relativas ao Transporte Internacional de Carga Perigosa por via
maritima

ADR = Acordo Europeu relativo ao Transporte Internacional de Carga Perigosa por via terrestre
ATE = Toxicidade Aguda Estimada

BCF = Factor de Bioconcentragao

CAS = Chemical Abstracts Service

CLP = Regulamentagao para classificacéo, rotulagem e embalagem [Regulamentagao (EC) No.
1272/2008]

CSA = Avaliagéo de Seguranca do Quimico

CSR = Relatério de Seguranga do Quimico

DMEL = Nivel Derivado de Efeito Minimo

DNEL = Nivel Derivado sem Efeito

EINECS = Inventario Europeu de Substancias Quimicas Comerciais Existentes

ES = Cenario de Exposigao

EUH declaragéo = CLP-declaracéo de perigos especificos

EWC = Catéalogo Europeu de Residuos

GHS = Sistema Harmonizado Globalmente para a Classificagcdo e Rotulagem de Produtos
Quimicos

IATA = Associagao Internacional de Transporte Aéreo

IBC = Recipiente intermediario a granel

IMDG = Transporte Maritimo Internacional de Material Perigoso

LogPow = logaritmo do octanol/coeficiente de particdo da agua
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Conforme Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH), Anexo I, alterado pelo Regulamento da Comissao (UE) 2015/830

SECGAO 16: Outras informagdes

MARPOL = Convencéo Internacional para a Prevengdo da polui¢cdo por Navios, 1973 alterada
pelo Protocolo de 1978. ("Marpol" = poluicdo da marinha)

OECD = Organizagéo para o Desenvolvimento e Cooperagdo Econémica

PBT = Persistente, Bioacumulavel e Téxico

PNEC = Concentracao previsivel sem efeito

REACH = Registro, Avaliagao, Autorizagao e Restrigdo de Quimicos Regulamentados
[Regulamentagao (EC) No. 1907/2006]

RID = Regulamento relativo ao Transporte Ferroviario Internacional de Material Perigoso
RRN = REACH Numero de Registro

SADT = Temperatura de Decomposigao auto-acelerada

SVHC = Substéancias de Grande Preocupacgao

STOT-RE = Toxicidade em 6rgaos alvos - Exposigcdo Repetida

STOT-SE = Toxicidade em érgéos alvos - Simples Exposi¢ao

TWA = Média ponderada no tempo

UN = Nagdes Unidas

UVCB = Substancia hidrocarbonatada complexa

VOC = Compostos Organicos Volateis

mPmB = Muito Persistente e Muito Bioacumulavel

Varia = pode conter um ou mais dos seguintes 101316-69-2 / RRN 01-2119486948-13,
101316-70-5, 101316-71-6, 101316-72-7 / RRN 01-2119489969-06, 64741-88-4 /| RRN
01-2119488706-23, 64741-89-5 / RRN 01-2119487067-30, 64741-95-3 / RRN
01-2119487081-40, 64741-96-4/ RRN 01-2119483621-38, 64741-97-5 / RRN
01-2119480374-36, 64742-01-4 / RRN 01-2119488707-21, 64742-44-5 | RRN
01-2119985177-24, 64742-45-6, 64742-52-5 /| RRN 01-2119467170-45, 64742-53-6 / RRN
01-2119480375-34, 64742-54-7 | RRN 01-2119484627-25, 64742-55-8 | RRN
01-2119487077-29, 64742-56-9 / RRN 01-2119480132-48, 64742-57-0 / RRN
01-2119489287-22, 64742-58-1, 64742-62-7 /| RRN 01-2119480472-38, 64742-63-8,
64742-64-9, 64742-65-0 / RRN 01-2119471299-27, 64742-70-7 / RRN 01-2119487080-42,
72623-85-9 / RRN 01-2119555262-43, 72623-86-0 / RRN 01-2119474878-16, 72623-87-1 /
RRN 01-2119474889-13, 74869-22-0 / RRN 01-2119495601-36, 90669-74-2 / RRN

01-2119970171-43

Procedimento utilizado para derivar a classificagcao de acordo com o regulamento (CE) N.° 1272/2008 [CLP/GHS]

Classificagao

Justificagao

Asp. Tox. 1, H304
Aquatic Chronic 3, H412

Método de calculo
Método de calculo

Texto completo das

declaragoes H abreviadas

Texto completo das

classificagoes [CLP/GHS]

Historia

Data de langamento/ Data

da revisao
Data da edigao anterior
Preparado por

H225
H304
H315
H317
H335
H361fd
H373
H400
H410

H411
Aquatic Acute 1, H400

Aquatic Chronic 1, H410
Aquatic Chronic 2, H411
Asp. Tox. 1, H304

Flam. Lig. 2, H225
Repr. 2, H361fd

Skin Irrit. 2, H315

Skin Sens. 1B, H317
STOT RE 2, H373

STOT SE 3, H335

12/10/2018.

21/06/2018.
Product Stewardship

Liquido e vapor facilmente inflamaveis.

Pode ser mortal por ingestéo e penetragao nas vias respiratorias.
Provoca irritagdo cutanea.

Pode provocar uma reacgéo alérgica cutanea.

Pode provocar irritagdo das vias respiratérias.

Suspeito de afectar a fertilidade. Suspeito de afectar o nascituro.
Pode afectar os 6rgédos apds exposigao prolongada ou repetida.
Muito téxico para os organismos aquaticos.

Muito téxico para os organismos aquaticos com efeitos
duradouros.

Toxico para os organismos aquaticos com efeitos duradouros.

PERIGO (AGUDO) DE CURTO PRAZO PARA O AMBIENTE
AQUATICO - Categoria 1

PERIGO (CRONICO) DE LONGO PRAZO PARA O AMBIENTE
AQUATICO - Categoria 1

PERIGO (CRONICO) DE LONGO PRAZO PARA O AMBIENTE
AQUATICO - Categoria 2

PERIGO DE ASPIRACAO - Categoria 1

LiQUIDOS INFLAMAVEIS - Categoria 2

TOXICIDADE REPRODUTIVA (Fertilidade e Crianga n&o nascida)
- Categoria 2

CORROSAO/IRRITACAO CUTANEA - Categoria 2
SENSIBILIZAGAO CUTANEA - Categoria 1B

TOXICIDADE PARA ORGAOS-ALVO ESPECIFICOS -
EXPOSICAO REPETIDA - Categoria 2

TOXICIDADE PARA ORGAOS-ALVO ESPECIFICOS -
EXPOSICAO UNICA (Irritagdo das vias respiratérias) - Categoria 3
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Conforme Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH), Anexo I, alterado pelo Regulamento da Comissao (UE) 2015/830

SECGAO 16: Outras informagdes

V Indicar as informagdes que foram alteradas em relagédo a versio anterior.

Observacgao ao Leitor

Tomaram-se todas as medidas possiveis para garantir que esta folha de dados e as informacdes de saude, seguranga e
ambientais nela contidas sejam exactas na data abaixo indicada. Nao se faz nenhuma garantia ou representagéo, expressa ou
implicita, sobre a exactidao ou plenitude dos dados e informagdes contidos nesta folha de dados.

Os dados e os conselhos fornecidos aplicam-se sempre que o produto seja vendido para a aplicagao ou aplicacdes referidas.
Nao devera utilizar o produto em aplicagbes, que nao sejam as estipuladas, sem consultar alguém da BP Group.

O utilizador tem a obrigagao de avaliar e utilizar este produto de forma segura e de aderir a todas as leis e regulamentos
aplicaveis. O grupo BP nao se responsabiliza por nenhumas perdas e danos ou lesées que resultem de uma utilizagao
diferente daquela que se indicou em relagédo a este material, nem por qualquer falta em aderir as recomendagdes ou por
quaisquer perigos inerentes a natureza do material. Os compradores deste produto para fornecimento a terceiros, para utilizar
no trabalho, tém a obrigagao de adoptar todas as medidas necessarias no sentido de garantir que todas as pessoas que
manuseiem ou utilizem este produto tenham acesso as informagdes contidas nesta folha. A entidade patronal tem o dever de
participar ao empregados e outras pessoas que possam ser afectadas por quaisquer dos perigos descritos nesta folha, todas
as precaugdes que devam ser adoptadas. Pode entrar em contacto com o Grupo BP para assegurar-se de que este
documento & a Ultima versao disponivel. E estritamente proibido efectuar alteracdes a este documento.

Nome do Castrol LHM + Codigo do #52311-BE02 Pagina: 13/20
Produto produto
Versao 7 Data de 12 Outubro 2018 Formato Portugal Idioma PORTUGUES
langamento

(Portugal)




&Castrol |

nexo(a) a Ficha de Dados de Seguranca alargada

Industrial
Identificagdo da substancia ou mistura

Defini¢do do produto Mistura
Codigo #52311-BE02
Nome do Produto Castrol LHM +

Secgéo 1: Titulo

Titulo curto do cenario de Uso geral de lubrificantes e massas lubrificantes em veiculos ou maquinaria. -
exposigao Industrial

Lista de descritores de Nome da utilizagao identificada: Uso geral de lubrificantes e massas lubrificantes
utilizagoes em veiculos ou maquinaria.-Industrial

Categoria de processo: PROC01, PROC02, PROC08b, PROC09

Sector de utilizagao final: SU03

Vida util subsequente relevante para essa utilizagao: Nao.

Categoria que libera para o meio ambiente: ERC04, ERC07

Categoria de libertagdo para o ambiente  ATIEL-ATC SPERC 4.Biv1

especifica:
Processos e actividades Engloba o uso geral de lubrificantes e massas lubrificantes em veiculos ou
cobertos pelo cenario de maquinaria em sistemas fechados. Inclui enchimento e esvaziamento de recipientes,
exposicao operacdo de maquinaria fechada (incluindo motores), manutengéo associada e

atividades de armazenamento.

Secgao 2 Condigdes operacionais e medidas de gestao de riscos

Seccgédo 2,1 Controlo da exposigao dos trabalhadores
Caracteristicas do produto:

Estado fisico: Liquido, pressao de vapor < 0,5 kPa
Concentragao da substancia no produto: Inclui concentragdo da substancia no produto até 100% (salvo
indicagao em contrario)
Frequéncia e duragao da utilizagao: Cobre exposicdes diarias até 8 horas
Outras condigoes que afetam a exposigao Pressupde que a utilizagdo ndo decorre a mais de 20°C acima da
dos funcionarios: temperatura ambiente, excepto indicagdo em contrario. Pressupde

que é implementado um bom padréo base de higiene no trabalho
Cenarios contributivos: Condigdes operacionais e medidas de gestao de riscos

Medidas gerais aplicaveis a todas as actividades:

Evitar o contacto directo da pele com o produto. Identificar areas potenciais de contacto indirecto com a pele. Utilizar
luvas (testadas segundo a norma EN374) em caso de probabilidade de contacto das m&os com a substancia. Limpar
as contaminagdes/os derrames logo que ocorram. Lavar imediatamente qualquer contaminagao da pele. Prestar
formacgao basica aos funcionarios para evitar/minimizar as exposigées e relatar quaisquer problemas cutaneos que
possam surgir. Evite o contacto do produto com os olhos, quer directamente quer através da contaminagéo nas maos

Exposicdes gerais (sistemas fechados):
Nao foram identificadas outras medidas especificas.

Enchimento inicial de equipamento na fabrica Utilizagdo em sistemas confinados:

Nao foram identificadas outras medidas especificas.

Enchimento inicial de equipamento na fabrica sistemas abertos:

Proporcionar um bom padréo de ventilagéo controlada (10 a 15 renovagdes de ar por hora). Evitar realizar a
operagao durante mais de 4 horas.

Operacgao de equipamento contendo 6leos para motores e similares Utilizagdo em sistemas confinados:
Nao foram identificadas outras medidas especificas.

Limpeza e manutengao de equipamento:

Drenar o sistema antes do periodo inicial de utilizagdo ou da manutencao do equipamento. Proporcionar um bom
padréo de ventilagao geral (ndo menos que 3 a 5 renovagdes de ar por hora). Utilizar luvas resistentes a produtos
quimicos (testadas segundo a norma EN374) em combinagdo com treinamento em actividades especificas. Reter o
material drenado em armazenamento vedado até a eliminagéo ou para reciclagem ulterior.
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Limpeza e manutengao de equipamento A operacao é realizada a temperatura elevada (> 20°C acima da

temperatura ambiente):

Drenar e irrigar o sistema antes do periodo inicial de utilizagdo ou da manutengéo do equipamento. Proporcionar
ventilagdo com extracc@o nos pontos de emissédo quando for provavel o contacto com lubrificante quente (> 50°C).
Utilizar luvas resistentes a produtos quimicos (testadas segundo a norma EN374) em combinag&o com controlos de
supervisdo da gestéo intensivos. Reter o material drenado em armazenamento vedado até a eliminagéo ou para

reciclagem ulterior.

Armazenamento:
Armazenar a substancia em sistema fechado.

Secgédo 2.2: Controlo da exposi¢cdao ambiental

Quantidades utilizadas:

Tonelagem da UE de substancia
determinante de risco por ano:

Frequéncia e duracao da utilizacao:
Dias de emisséao

Factores ambientais nao influenciados pela
gestao dos riscos:

Factor de diluigdao de agua doce local
Factor de diluicdo de agua do mar local

Outras condi¢des que afetam a exposigao
ambiental:

2.63E+3 Toneladas/ano

300

10
100

Emissbes para aguas residuais negligenciaveis, pois o processo
decorre sem contacto com a agua.

Libertagao da fragado para as aguas residuais 1.00E-11

do processo (apds a implementagao das
medidas habituais de gestdo de riscos no
local e antes da estagao de tratamento de
aguas residuais):
Condig6es e medidas técnicas a nivel do
processo (fonte) destinadas a impedir
libertagoes e emissoes:

Condigées técnicas nas instalagoes e
medidas destinadas a reduzir ou limitar as
descargas, as emissoes para a atmosfera e
as emissoes para o solo:

Medidas organizacionais para impedir/limitar
libertagoes e emissodes a partir das
instalagoes:

Condicoes e medidas relacionadas com
estacdo de tratamento de aguas residuais:

Estimativa da remogao da substancia de
aguas residuais através do tratamento local
de residuos

Caudal previsto da estagao de tratamento de
aguas residuais domésticas (m3/d)

Tonelagem maxima permitida no local (Msar.)
com base na libertagdao ap6s remogao total
por tratamento das aguas residuais
conforme o produto:

Condig6es e medidas relacionadas com o
tratamento externo de residuos para
eliminagao:

Condicoes e medidas relacionadas com a
recuperacao externa de residuos:

As praticas comuns variam entre locais, pelo que foram utilizadas
estimativas prudentes da libertagédo pelo processo.

Evitar a descarga de substancia nao dissolvida para as aguas
residuais do local ou a sua recuperagéo a partir destas.

Presume-se que os locais de utilizagao estejam equipados com
separadores de 6leo/agua e que as aguas residuais sejam
descarregadas através de estagbes de tratamento de aguas residuais

Nao aplicar lamas industriais a solos naturais.
As lamas de depuragao devem ser incineradas, conservadas ou
regeneradas.

69

2.00E+3

151880

O tratamento e a eliminagao externos dos residuos devem estar em
conformidade com os regulamentos locais e/ou nacionais aplicaveis.

A recuperagao € a reciclagem externas dos residuos devem estar em
conformidade com os regulamentos locais e/ou nacionais aplicaveis.
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Seccgédo 3: Estimativa da exposigcao e referéncia a respetiva fonte

Estimativa da exposigao e referéncia a sua fonte - Ambiente
Avaliagao da exposigao (ambiente): Utilizado o modelo ECETOC TRA (edi¢cdo de Maio de 2010).

Estimativa da exposicao e referéncia a sua fonte - Trabalhadores

Avaliagao da exposigao (humana): Excepto indicagédo em contrario, foi utilizada a ferramenta ECETOC
TRA para estimar as exposi¢gdes no local de trabalho.

Seccdo 4: Guia de orientagao para verificar o cumprimento relativamente aos cenarios de
exposicao

Ambiente A guia de orientagao pressupde condigdes de funcionamento que
podem nao ser aplicaveis a todos os locais; assim, pode ser
necessario um escalonamento para definir medidas de gestéo de
riscos adequadas especificamente ao local. A ficha informativa
SPERC proporciona mais informagdes sobre escalonamento e
tecnologias de controlo. Se o escalonamento revelar uma condigao
de utilizagdo insegura (ou seja, QCR> 1), sdo necessarias outras
MGR ou uma avaliagéo da seguranga quimica especifica do local.
Para mais informagdes consulte www.ATIEL.org/REACH_GES

Saude Quando s&o adoptadas outras medidas de gestéo de riscos/
condi¢des operacionais, os utilizadores devem assegurar-se de que
0s riscos sao geridos e mantidos a niveis pelo menos equivalentes.
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nexo(a) a Ficha de Dados de Seguranca alargada

Profissional
Identificagdo da substancia ou mistura

Defini¢do do produto Mistura
Codigo #52311-BE02
Nome do Produto Castrol LHM +

Secgéo 1: Titulo

Titulo curto do cenario de Uso geral de lubrificantes e massas lubrificantes em veiculos ou maquinaria. -
exposigao Profissional

Lista de descritores de Nome da utilizagao identificada: Uso geral de lubrificantes e massas lubrificantes
utilizagoes em veiculos ou maquinaria.-Profissional
Categoria de processo: PROC01, PROC02, PROC08a, PROC08b, PROC20
Sector de utilizagao final: SU22
Vida util subsequente relevante para essa utilizagao: Nao.
Categoria que libera para o meio ambiente: ERC09a, ERC09b
Categoria de libertagdo para o ambiente = ESVOC SpERC 9.6b.v1

especifica:
Processos e actividades Engloba o uso geral de lubrificantes e massas lubrificantes em veiculos ou
cobertos pelo cenario de maquinaria em sistemas fechados. Inclui enchimento e esvaziamento de recipientes,
exposicao operacdo de maquinaria fechada (incluindo motores), manutengéo associada e

atividades de armazenamento.

Secgao 2 Condigdes operacionais e medidas de gestao de riscos

Seccgédo 2,1 Controlo da exposigao dos trabalhadores
Caracteristicas do produto:

Estado fisico: Liquido, pressao de vapor < 0,5 kPa

Concentragao da substancia no produto: Inclui concentragdo da substancia no produto até 100% (salvo
indicagao em contrario)

Frequéncia e duragao da utilizagao: Cobre exposicdes diarias até 8 horas

Outras condigoes que afetam a exposigao Pressupde que a utilizagdo ndo decorre a mais de 20°C acima da

dos funcionarios: temperatura ambiente, excepto indicagdo em contrario.
Pressupde que é implementado um bom padrao base de higiene no
trabalho

Cenarios contributivos: Condigdes operacionais e medidas de gestao de riscos

Medidas gerais aplicaveis a todas as actividades:

Evitar o contacto directo da pele com o produto. Identificar areas potenciais de contacto indirecto com a pele. Utilizar
luvas (testadas segundo a norma EN374) em caso de probabilidade de contacto das m&os com a substancia. Limpar
as contaminagdes/os derrames logo que ocorram. Lavar imediatamente qualquer contaminagao da pele. Prestar
formacgéao basica aos funcionarios para evitar/minimizar as exposigoes e relatar quaisquer problemas cutaneos que
possam surgir. Utilizar equipamento de protecgédo ocular adequado. Evite o contacto do produto com os olhos, quer
directamente quer através da contaminagdo nas maos

Operacgao de equipamento contendo 6leos para motores e similares Utilizagdo em sistemas confinados:
Nao foram identificadas outras medidas especificas.

Transferéncias de material Instalagdes nao destinadas a esse fim:
Evitar realizar actividades que envolvam a exposi¢ao durante mais de 4 horas. Utilizar luvas resistentes a produtos
quimicos (testadas segundo a norma EN374) em combinagdo com treinamento em actividades especificas.

Limpeza e manutengao de equipamento Instalagbes destinadas a esse fim:
Drenar o sistema antes do periodo inicial de utilizagdo ou da manutencao do equipamento. Reter o material drenado
em armazenamento vedado até a eliminag&o ou para reciclagem ulterior.

Armazenamento:
Armazenar a substancia em sistema fechado.
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Secc¢édo 2.2: Controlo da exposi¢dao ambiental

Quantidades utilizadas:

Tonelagem da UE de substancia
determinante de risco por ano:

Frequéncia e duracao da utilizagao:
Dias de emissao

Factores ambientais nao influenciados pela
gestao dos riscos:

Factor de diluigcdao de agua doce local
Factor de diluigdo de agua do mar local

Outras condigbes que afetam a exposigao
ambiental:

5.39 Toneladas/ano

365

10
100

EmissOes para aguas residuais negligenciaveis, pois o processo
decorre sem contacto com a agua.

Libertagao da fragdo para as aguas residuais 2.50E-04

do processo (apos a implementagao das
medidas habituais de gestao de riscos no
local e antes da estagao de tratamento de
aguas residuais):
Condig6es e medidas técnicas a nivel do
processo (fonte) destinadas a impedir
libertagoes e emissoes:

Condigées técnicas nas instalagoes e
medidas destinadas a reduzir ou limitar as
descargas, as emissdes para a atmosfera e
as emissoes para o solo:

Medidas organizacionais para impedir/limitar
libertagoes e emissoes a partir das
instalagoes:

Condicoes e medidas relacionadas com
estacdo de tratamento de aguas residuais:

Estimativa da remogao da substancia de
aguas residuais através do tratamento local
de residuos

Caudal previsto da estagao de tratamento de
aguas residuais domésticas (m3/d)

Tonelagem maxima permitida no local (Msare)
com base na libertagao apés remocgao total
por tratamento das aguas residuais
conforme o produto:

Condicoes e medidas relacionadas com o
tratamento externo de residuos para
eliminagao:

Condicoes e medidas relacionadas com a
recuperacao externa de residuos:

As praticas comuns variam entre locais, pelo que foram utilizadas
estimativas prudentes da libertagédo pelo processo.

Evitar a descarga de substancia nao dissolvida para as aguas
residuais do local ou a sua recuperagao a partir destas.

Nao aplicar lamas industriais a solos naturais.
As lamas de depuragédo devem ser incineradas, conservadas ou
regeneradas.

69

2.00E+3

382

O tratamento e a eliminagéo externos dos residuos devem estar em
conformidade com os regulamentos locais e/ou nacionais aplicaveis.

A recuperacao e a reciclagem externas dos residuos devem estar em
conformidade com os regulamentos locais e/ou nacionais aplicaveis.

Seccgédo 3: Estimativa da exposig¢ao e referéncia a respetiva fonte

Estimativa da exposigao e referéncia a sua fonte - Ambiente

Avaliagao da exposigao (ambiente):

Utilizado o modelo ECETOC TRA (edi¢cdo de Maio de 2010).

Estimativa da exposicao e referéncia a sua fonte - Trabalhadores

Avaliagao da exposig¢ao (humana):

Excepto indicagdo em contrario, foi utilizada a ferramenta ECETOC
TRA para estimar as exposigdes no local de trabalho.

Seccdo 4: Guia de orientagao para verificar o cumprimento relativamente aos cenarios de

exposicao
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Ambiente

A guia de orientagdo pressupde condigdes de funcionamento que
podem nao ser aplicaveis a todos os locais; assim, pode ser
necessario um escalonamento para definir medidas de gestéo de
riscos adequadas especificamente ao local. A ficha informativa
SPERC proporciona mais informagdes sobre escalonamento e
tecnologias de controlo. Se o escalonamento revelar uma condicdo
de utilizagdo insegura (ou seja, QCR> 1), sdo necessarias outras
MGR ou uma avaliagdo da seguranga quimica especifica do local.
Para mais informagdes consulte www.ATIEL.org/REACH_GES

Saude Quando s&o adoptadas outras medidas de gestéo de riscos/
condigdes operacionais, os utilizadores devem assegurar-se de que
0s riscos sao geridos e mantidos a niveis pelo menos equivalentes.
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Conforme Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH), Anexo I, alterado pelo Regulamento da Comissao (UE) 2015/830
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